
POBREZA 
 
 

 CONCEPTO 
 
1. POBREZA ABSOLUTA 
 

IMPOSIBILIDAD DE SATISFACER NECESIDADES BASICAS 
 

- INDEPENDIENTE DE SU CONCIENCIA 
- INDEPENDIENTE SI SE SUFRE O NO POR ELLA 

 
2. POBREZA RELATIVA 
 

- COMPARACION 
- NIVEL DE ASPIRACIONES 

 
 

AMBAS SON COMPLEMENTARIAS 
 
“PSICOLOGICAMENTE UNA PERSONA PUEDE SUFRIR MAS POR 

SU POBREZA RELATIVA QUE POR LA ABSOLUTA” 
 

LA POBREZA ABSOLUTA ES TAMBIEN RELATIVA PERO NO A LA 
INVERSA 

 
 

 ESTRATO 
 
CATEGORIZACION VERTICAL BASADA EN INGRESO, 
ESCOLARIDAD Y OTROS 
 

- POBREZA ABSOLUTA Y ESTRATOS BAJOS NO 
COINCIDEN NECESARIAMENTE 

 
- DENTRO DE LA POBREZA ABSOLUTA TAMBIEN HAY 

ESTRATOS  
 

 



 CLASE 
 
CATEGIORIZACION HORIZONTAL EN LA ESTRUCTURA DE 
PRODUCCION Y EN EL MERCADO DE TRABAJO 
 

1. COMPRA FUERZA DE TRABAJO: POSEEDORA DE CAPITAL 
 
2. VENDE  TRABAJO INTELECTUAL: CLASES MEDIAS 
 
3. VENDE  DE TRABAJO MANUAL: CLASES POPULARES 
 

 
 

 NECESIDADES BASICAS 
 

SOCIO-ECONOMICAS  BIO-PSICOLOGICAS (MASLOW) 
 ALIMENTACION     BIOLOGICAS 
 VIVIENDA      SEGURIDAD 
 VESTUARIO     POSESION Y AFECTO 
 SALUD      AUTOESTIMA 

EDUCACION     AUTOREALIZACION 
OCUPACION 
 
 
- LA FRUSTRACION DE LAS NECESIDADES   

SOCIOECONOMICA IMPLICA UNA FRUSTRACION DE 
LAS NECESIDADES BIOPPSICOLOGICAS 
ESPECIALMENTE DE LA DE SEGURIDAD 

 
- AMENAZA A LA PERSONALIDAD 

 
- FRUSTRACION DE LA NECESIDAD DE SEGURIDAD Y 

DIFICULTAD EN LA INTEGRACION DEL YO, 
AUMENENTO DE LA ANGUSTIA 

 
 

 “LOS MISMOS BIENES QUE SATISFACEN LAS NECESIDADES 
BASICAS SON TAMBIEN SIMBOLOS DE STATUS 

 
 REALACION ENTRE AUTOESTIMA Y ÉXITO ECONOMICO 



 “PERCEPTIBILIDAD” VARIABLE DE LOS BIENES-SIMBOLOS DE 
STATUS 

 
 AUTOIMAGEN NEGATIVA: internalización de la cultura 

hegemónica, ambivalencia frente al propio yo, la negación de si y la 
introyección para ser otro 

 
 LA AUTOIMAGEN NEGATIVA Y LA AUTOESTIMA FRUSTRADA 

SON CONDICIONADAS POR: 
 

- El rol-status bajo 
- La percepción por la gente de otras clases-

estratos de símbolos de status negativos en los 
pobres 

- La situación de clases-estrato con sus 
frustaracions socio-económicas. 

- La autopercepción de símbolos de status 
negativos. 

- Las actitudes recibidas y manifestadas por 
personas de clases-estratos más altas. 

 
 

 ATRIBUCION  PSICOLOGISTA DE LAPOBREZA 
 
 

 MECANISMOS DE COMPENZACION 
 
1. INTRAESTRATIFICACION 
 
2. COMPENZACION EN EL CONSUMO 
 
3. MECANISMOS DE DEFENZA EN LOS POBRES 

 
- INTROYECCION 
- NEGACION 
 

ASOCIACION ENTE AUTOESTIMA BAJA CON 
SENTIMIENTOS DE CULPA Y ANGUSTIA 

 
 



 
 REACCIONES A LA FRUSTRACION EN LAS CLASES 

POPULARES 
 
1. LA COMPENZACION 
 

- EN LA FANTASIA 
 
- HIPERTROFIA DE OTRA NECESIDAD 
 

1.1 ALCOHOLISMO 
 
1.2 MACHISMO 

 
1.3 EL FULBOL 

 
 

 
2. LA AGRESIVIDAD 
 
 
3. LA RESIGNACION 
 

- DESESPERANZA APRENDIDA 
 
- LOCUS DE CONTROL EXTERNO 

 
- ATRIBUCION DE LA POBREZA: INTERNA, 

PERSONAL, ESTABLE E INCONTROLABLE 
 

- BAJA MOTIVACION DE LOGRO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ESTRUCTURA DE LA FAMILIA POPULAR EN LA CULTURA DE 
LA POBREZA 

 
1. EXTRUCTURA EXTENSA 
 
2. MAYOR NUMERO DE NIÑOS 
 
3. ALTO PORCENTAJE DE RELACIONES NO LEGALIZADOS 
 
4. AUSENCIA DEL PADRE, JEFATURA DE HOGAR MATERNA 
 
 

 DINAMICA DE LA FAMILIA POPULAR EN LA CULTURA DE LA 
POBREZA 

 
1. MACHISMO 
 
2. REPRESION DE LA SEXUALIDAD EN LAS MUJERES 
 
3. LA MUJER CUMPLE LA FUNCVION MAS TRTADICIONAL DE 

CUIDAR A LOS HIJOS, EL HOMBRE TRABAJA FUERAS Y 
PROVEE 

 
4. EL MACHISMO COMO MECANISMO DE DEFENZA CONTRA 

UNA DEBIL IDENTIDAD MASCULINA: SOBRECOMPENZACION 


